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DAS LEBEN IST SCHC)N

DIE KRAFT DER INNEREN FREUDE ENTDECKEN

[ Ferienseminar von 19-23 November 2018 in Chiang Mai, Thailand ]




Thomas Mdller

HEILEN - INSPIRIEREN - EMERGETISIEREMN

PERSONLICHE EINLADUNG ZU MEINEM SEMINAR IM NOVEMBER IN THAILAND

Liebe Freunde und Interessenten,

vermisst Du manchmal nicht auch, aus vollem Herzen sagen zu k&nnen, das Leben ist schén?

Darf ich Dich auf eine abenteuerliche Reise nach Thailand einladen?

Wir verlassen den Kreis des Gewohnten und des Alltags und begeben uns in tiefe Stille und Ruhe. Dann erreichen
uns unsere Herzensstimme und die Impulse aus einer anderen Dimension. Wir erhalten Informationen, die wir in
unserem Ublichen Denken und Handeln nicht wirklich wissen kénnen. Diese Ebene versorgt uns standig mit Energie,

Informationen und Wissen.

Willst Du nicht auch wissen, wo Deine Sehnsichte und Fahigkeiten liegen, wie Du sie individuell zum Ausdruck bringen
kannst, so dass Du Deine Bestimmung leben kannst? Alles ist mdglich!

Unsere wirkliche Bestimmung zeigt sich Uber die Kraft der Freude, die wir erfahren und erleben kénnen.
Ich lade Dich ein, dass wir gemeinsam die Kraft der inneren Freude entdecken und erleben.

Begleitende Elemente wie Yoga, Qigong, Atemtechniken und Massagen lassen Dich zusétzlich in ein unterstitzendes Feld
eintauchen.

Das Resort AMAYEN Sanctuary in Chiang Mai, welches 2018 von Miguel Kirjon neu erschaffen wurde, ist eine Oase der
Ruhe und bietet Entspannung und Genul3 pur.

Nach dem Seminar biete ich noch die M&glichkeit auf |-2 Tage Abenteuer mit Elefanten fittern und Seilrutschen.
Ich wirde mich sehr freuen, wenn Du Lust hast mich zu begleiten.

Hinweis: Die Pldtze fiir dieses Seminar sind begrenzt.

Euer/lhr

Thomas Mdller
thomas-mueller.biz






SEMINAR PROGRAMM

SAMSTAG, |7 November 2018

Ankunft am Chiang Mai International Airport (CNX) bestens zwischen 8:00-15:00 Uhr fir Teilnehmer die gerne einen
Tag frither ankommen und sich entspannen méchten. Alle Teilnehmer werden von uns am Flughafen abgeholt und nach
AMAYEN Sanctuary gefahren (45 min). Frischer Fruchtsaft beim Ankommen und Zimmer Verteilung.

16:30 — Entspannendes Yoga (60 Minuten mit Thaildndischen Lehrerin in Englisch)
18:00 — Abendessen

SONNTAG, I8 November 2018

06:30 — Atemtechniken and Mantras (30 Minuten mit Miguel)

07:15 — Qigong (60 Minuten mit Miguel)

08:30 — Frihstick

09:30 — Kreative Visualisation mit Klangtechniken von Harald Wessbecher (45 Minuten)
12:00 — Mittagessen

Ankunft am Chiang Mai International Airport (CNX) bestens zwischen 8:00-15:00 Uhr fiir Teilnehmer die erst heute
ankommen méchten. Alle Teilnehmer werden von uns am Flughafen abgeholt und nach AMAYEN Sanctuary gefahren
(45 min). Frischer Fruchtsaft beim Ankommen und Zimmer Verteilung.

16:30 — Entspannendes Yoga (60 Minuten mit Thaildndischen Lehrerin in Englisch)
18:00 Abendessen
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MONTAG, 19 November — FREITAG, 23 November 2018

06:30 — Atemtechniken and Mantras (30 Minuten mit Miguel)

07:15 — Qigong (60 Minuten mit Miguel)

08:30 — Frihsttick

09:30 — Kreative Visualisation mit Klangtechniken von Harald Wessbecher (45 Minuten)
10:30 — Seminar mit THOMAS MULLER

[3:30 — Mittagessen

[4:00 — Ausflug zu Wasserfall, Cafes, Temples oder Massage oder Alleinsein

[6:30 — Entspannendes Yoga (60 Minuten mit Thaildndischen Lehrerin in Englisch)
17:30 — Seminar mit THOMAS MULLER

[9:00 — Abendessen

MITTWOCH, 21 November (Nachmittag)
Ausflug zu heissen Quellen
18:00 — Abendessen
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SAMSTAG, 24 November

08:30 — Frihstick

Teilnehmer kénnen entweder im Resort bleiben und sich ausruhen oder auf einen Ausflug gehen (zusitzliche
Kosten). Man kann wéhlen von...

I) Abenteuer auf Seilrutsche im Dschungel (ca. 3-4 Stunden)

2) Elefanten futtern und im Fluss waschen (kein reiten)

3) Einkaufen und Markte besuchen g

18:00 — Abendessen 1 -

SONNTAG, 25 November — — : -
08:30 — Frahstck
Flughafen Transport oder noch einen Tag verldngern und im Resort bleiben und sich ausruhen oder auf einen Aus-
flug gehen (mit zusétzliche Kosten). Man kann wéhlen von...

I) Abenteuer auf Seilrutsche im Dschungel (ca. 3-4 Stunden)

2) Elefanten futtern und im Fluss waschen (kein reiten)

3) Einkaufen und Mérkte besuchen

18:00 — Abendessen

MONTAG, 26 November - R p P
08:30 — Friihstiick ; ikl bt s T i - \

Abreise und Flughafen Transport — e — A
AMAYEN

""""""""""""""""""""""""""""""""""""""""""""""""""""""""""""""""""""""""""""""""""""""""""""""""""""""""""""""""""""""""""""""" SANCTUARY
Hinweis: 1) Jeder Teilnehmer hat 2 (jeweils 60 Minuten) Traditionelle Thai oder Aroma Oil Massagen inbegriffen.

2) Natiirlich kénnen Teilnehmer bei Anfrage auch friiher ankommen und/oder ldnger bleiben
+66 (0)866 863 811, MIGUEL@AMAYEN.COM, AMAYEN.COM

AMAYEN SANCTUARY, 237 MOO 6, PA MIANG, DOI SAKET, CHIANG MAI 50220, THAILAND
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Thomas Maller

SEMINAR PREIS: € 750 pro Person

ALL-INKLUSIVE UNTERKUNFT PREISE

AMAYEN EINZELZIMMER (1 Person): Sonntag, 18 NOV bis Sonntag, 25 NOV — (7 Nichte)
*  Superior Room: THB 40,300 — € 1,060 pro Person
*  Deluxe Room: THB 42,700 — € 1,120 pro Person
* Lanna House:  THB 46,700 — € 1,230 pro Person

EINZELZIMMER (| Person): Sonntag, 18 NOV bis Montag, 26 NOV — (8 Nachte)
*  Superior Room: THB 42,200 — € 1,110 pro Person
*  Deluxe Room: THB 44,900 — € 1,180 pro Person
* Lanna House:  THB 49,500 — € 1,300 pro Person

EINZELZIMMER (| Person): Samstag, |7 NOV bis Sonntag, 25 NOV — (8 Nichte)
*  Superior Room: THB 46,720 — € 1,230 pro Person
*  Deluxe Room: THB 49,600 — € 1,300 pro Person
* lLanna House:  THB 54,300 — € 1,430 pro Person

EINZELZIMMER (| Person): Samstag, |7 NOV bis Montag, 26 NOV — (9 Nichte)
*  Superior Room: THB 48,620 — € 1,280 pro Person
*  Deluxe Room: THB 51,800 — € 1,360 pro Person
* lLanna House:  THB 55,420 — € 1,460 pro Person

DOPPELZIMMER (2 Personen): Sonntag, 18 NOV bis Sonntag, 25 NOV — (7 Nichte)
*  Superior Room: THB 31,100 — € 820 pro Person
*  Deluxe Room: THB 32,300 — € 850 pro Person
* Lanna House:  THB 34,600 — € 910 pro Person

DOPPELZIMMER (2 Personen): Sonntag, 18 NOV bis Montag, 26 NOV — (8 Naichte)
*  Superior Room: THB 33,100 — € 870 pro Person
*  Deluxe Room: THB 33,550 — € 880 pro Person
* Lanna House:  THB 36,150 — € 950 pro Person

DOPPELZIMMER (2 Personen): Samstag, |7 NOV bis Sonntag, 25 NOV — (8 Nachte)
*  Superior Room: THB 36,320 — € 960 pro Person

*  Deluxe Room: THB 37,700 — € 990 pro Person

* Lanna House:  THB 40,340 — € 1,060 pro Person

DOPPELZIMMER (2 Personen): Samstag, |7 NOV bis Montag, 26 NOV — (9 Nichte)
*  Superior Room: THB 37,420 — € 985 pro Person

*  Deluxe Room: THB 38,950 — € 1,025 pro Person

* Lanna House:  THB 41,890 — € 1,100 pro Person

Hinweis: 1) Flugkosten sind nicht inbegriffen
2) Alle Einzelzimmer haben ein Kingsized Bett
3) Alle Zimmer haben ein privates Badezimmer mit Handtiicher, 5-Sterne Betten,
organische Toilettenartikel, Tee und Wasser.
4) Unterkunft Preise bitte am Tag der Ankunft bezahlen (bar oder MasterCard / VISA)
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Fur alle Buchungen bitte Thomas direkt kontaktieren:

X5

Thomas Miller

HEILEN - INSPIRIEREN - ENERGETISIEREN

Thomas Miiller
Hauptstrasse 90, D-82327 Tutzing
Mobil +49 (0)170-23 55 220
www.thomas-mueller.biz
E-Mail: info@thomas-mueller.biz
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